Hallo startende wedstrijdruiter/ ouders/ verzorgers,
Hierbij willen we jullie wat informatie geven over het rijden van Bixie en KNHS-wedstrijden.

Op onze website www.groenendijkruiters of op mijnknhs kun je bekijken wanneer de KNHS
wedstrijden zijn van onze vereniging.

Je moet zelf de inschrijving voor je kind regelen. Ze worden niet automatisch ingeschreven.
Ook moet je zelf lezen bij proefjes (of een lezer regelen).

Bixie

Ongeveer 4x per jaar organiseren wij wedstrijden voor Bixie-leden. Je moet wel een KNHS-
lidmaatschap aanvragen en een Bixie stempelkaart (kan via Jacky/Lisa).

De kosten voor het KNHS-lidmaatschap zijn ongeveer € 27,50 per jaar en voor de wedstrijd
zelf betaalt u op de dag zelf € 7,50 per proef

KNHS Wedstrijden

We organiseren zo’n 10/11 KNHS wedstrijden per jaar op Manege Xenophon.
In overleg met Dineke Verhoog wordt gekeken of je klaar bent om “echt” te gaan starten.
Je hebt een KNHS-lidmaatschap (via Jacky/Lisa) nodig en een startpas (deze regel je zelf via

mijnknhs.) De kosten voor het KNHS-lidmaatschap zijn € 27,50 per jaar. De kosten voor een
startpas pony zijn € 98,50 en paard € 126,00 per jaar.

Per wedstrijd betaal je €10,00 (pony) of 12,50 (paard) per proef die je wilt rijden. Minimaal 1
maximaal 2 proeven.



http://www.groenendijkruiters/

Hoe moet je inschrijven voor een KNHS wedstrijd.

1. Maak een account aan bij mijnknhs.nl

2. Log in op mijnknhs.nl

3. Ga naar wedstrijd/ wedstrijdkalender

4. Zoek naar de juiste Groenendijkruiters wedstrijd.

5. Klik op inschrijven.

6. Selecteer de proef die je wilt rijden. Je kan eventueel bij de opmerkingen verzoekjes
schrijven.

7. Klik op bevestigen.

8. Klik nogmaals op bevestigen.

9. Als het goed is krijg je nu mail van de KNHS dat je bent aangemeld.

Ook zie je je inschrijving bij mijn kalender staan bij je account in mijnknhs.

Hier kan je eventueel ook nog afmelden voor de wedstrijd.

Je kan kosteloos tot de sluitingsdatum afmelden.

Na de sluitingsdatum moet je gewoon betalen.

10. Pas als de organisatie je aanvraag goedkeurt kan je definitief meedoen

met de wedstrijd.

11. Zodra je aanvraag is goedgekeurd is krijg je weer een mail van de

KNHS. Je doet mee met de Wedstrijd.

12. De maandag voorafgaand kan je de voorlopige startlijst zien op mijn kalender in je KNHS
account (login op mijnknhs)

Zoek op Hazerswoude - Rijndijk en je vindt al onze wedstrijden.

13. Kijk altijd de avond van tevoren in mijnknhs.nl op je account of er geen wijzigingen zijn in
de startlijst!!!

De wedstrijd dag

14. Zorg dat je ruim van tevoren op de manege bent.

Je moet zelf je ponypaard wassen, invlechten, poetsen, mooi maken. Zelf moet je een
westrijdtenue aan (witte broek, witte blouse/shirt, wedstrijdjasje, laarzen, cap)

15. Meld je aan bij het wedstrijdsecretariaat.

16. Ongeveer een half uur voordat je start, ga je in de bak losrijden.

Denk aan de bakregels.

17. Let zelf op wanneer je aan de beurt bent en zorg voor een eigen voorlezer!
18. Zodra je voorganger uit de bak komt, mag je de bak in.

19. Je kan meestal even een paar rondjes door de bak draven voordat de jury aangeeft dat je
mag beginnen.

20. Succes, je mag beginnen met je proef.

21. Als je klaar bent met de proef ga je je pony uitstappen. Let nog steeds

op de bakregels.

22. Verzorg je pony na, ruim je spullen op etc.

23. Ongeveer 30 minuten na de laatste deelnemer van jouw rubriek is bij

het wedstrijdsecretariaat de prijsuitreiking.

24. Prijsuitreiking, je krijgt hier altijd je protocol.



25. De wedstrijd is voorbij. Je mag naar huis. Hopelijk vond je het een leuke dag. En doe je de
volgende keer weer gezellig mee!!

Bij de KNHS wedstrijden begin je in de categorie B.

Je hebt 10 winstpunten nodig om door te gaan naar de volgende categorie. Bij 180 punten
heb je 1 winstpunt, bij 195 punten heb je 2 winstpunten en bij 210 of meer 3 winstpunten.

Je kan bij vragen altijd contact opnemen met de wedstrijdsecretaris. Lisa Luder / 06-
18733067 of Jacky Kortekaas/ 06-33207253 of wedstrijdgroenendijkruiters@gmail.com

TIPS:
lees een paar keer de proef goed zodat je weet welke oefeningen moet rijden.

[0 Regel op tijd een lezer. Je ouders of vriendin op de Manege

[ Maak een tijdschema (hoe laat kom ik naar de manege, ga ik poetsen en vlechten en
hoe laat wil ik inrijden)

1 Lach en geniet deze dag samen met je pony/paard

T Winstpunten halen is leuk en belangrijk maar fijn en ontspannen rijden met je pony is
echt belangrijker!

Veel plezier!



